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Ein endovaskulär  
implantierter  
Aortenstent schaltet  
ein Aortenaneurysma  
aus.



Gefäß- und endovaskuläre Chirurgie
Das Gefäßsystem ist ein komplexes Organsystem. 
Erkrankungen dieses Systems betreffen alle Organe, 
vom Hirn über das Herz und die Bauchorgane bis hin 
zu den Armen und Beinen. 

Die Gefäßchirurgie umfasst die Chirurgie von Schlag-
adern (Arterien) und Venen. 
Im Bereich der arteriellen Gefäßchirurgie werden 
Operationen durchgeführt, die der Behandlung von 
Durchblutungsstörungen und der Prophylaxe von 
Schlaganfällen dienen. Darüber hinaus werden le-
bensgefährliche Gefäßerweiterungen (Aneurysmen) 
ausgeschaltet. Die Behandlung venöser Gefäßverän-
derungen beinhaltet sowohl die Chirurgie des ober-
flächlichen Venensystems (Krampfadern) als auch die 
Therapie des tiefen Beinvenensystems (tiefe Beinvenen-
thrombose).

Durch die Kooperation unserer Klinik mit den niederge-
lassenen Ärzten Dr. Kamphausen, Dr. Nielen, Dr. Nüllen 
und Frau Dr. Falkenburg aus der Gemeinschaftspraxis 
für Gefäßmedizin (GPG) in Mönchengladbach wird
ambulante und stationäre Patientenbetreuung eng 
miteinander verflochten. Gemeinsame Sprechstunden, 
Visiten und Behandlungspfade bewirken kürzere statio-
näre Aufenthalte und ermöglichen die Behandlung „aus 
einer Hand“.
Somit können wir „Gefäßmedizin ohne Grenzen“ auf 
qualitativ hohem Niveau anbieten. 

Gemeinsam mit erfahrenen Pflegekräften betreut unser 
Team insgesamt 25 gefäßchirurgische Patienten auf der    
interdisziplinären Gefäßstation. Die Zusammenar-
beit mit allen im Hause befindlichen Fachabteilungen 
ermöglicht eine umfassende und komplexe Therapie 
auch schwerster Krankheitsbilder. 
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Diagnostik und Therapie 
In der Diagnostik werden moderne Ultraschall- und 
Röntgenuntersuchungen sowie die Kernspintomographie 
zur Darstellung der Gefäße angewendet. Die operative 
Therapie umfasst ein sehr breites Leistungsspektrum 
und schließt auch interventionelle Verfahren ein, bei 
denen der Eingriff ohne großen Schnitt mittels Katheter 
erfolgt. 

Operative Behandlung
–  der Becken- und Beinschlagadern bei Raucherbeinen, 

der „Schaufensterkrankheit“ und bei Diabetes mellitus
–  der durch Ablagerungen verengten und vom Ver-

schluss bedrohten Halsschlagadern zur Schlaganfall-
vorbeugung (Carotisoperation) 

–   der überdehnten und verkalkten Bauch-, Becken-  
und Beinschlagader (Aneurysma) 

–  von Krampfadern (Varizen)
–  von Kompressionsyndromen der Arterien und Venen
–  bei Dialysenotwendigkeit (AV-Shunts)

Implantation 
–  von Portsystemen bei geplanter Chemotherapie
–  von Dialysekathetern

Konservative Therapie
–  Infusionstherapie bei arteriellen Prozessen
–   Behandlung von Thrombosen der tiefen Bein-  

und Beckenvenen 
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Sprechzeiten Gefäßsprechstunde
Montag bis Freitag
8.30 Uhr – 10.00 Uhr
Sprechstunde mit 
operativem Schwerpunkt
Mittwoch
8.30 Uhr – 11.30 Uhr
nach telefonischer Absprache

Privatsprechstunde
Montag und Donnerstag
15.30 Uhr – 17.30 Uhr
nach telefonischer Absprache

Bitte bringen Sie zur
Sprechstunde eventuell 
vorliegende Voruntersu-
chungsbefunde, Röntgen-
bilder usw. mit.
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Chefarzt
Dr. med.  
Johannes Kaenders
Telefon 02166 394-2060
Telefax 02166 394-2706
johannes.kaenders@sk-mg.de

Chefarztsekretariat 
Telefon 02166 394-2061
Telefax 02166 394-2706
gefaesschirurgie@sk-mg.de

 
 
 
 
 
 

 
 
Leitender Oberarzt 
Dr. med.  
Christoph Hölsken
christoph.hoelsken@sk-mg.de 
  

Das 
Team



Städtische Kliniken 
Mönchengladbach GmbH 
Zentrum für Chirurgie – 
Gefäß-/endovaskuläre 
Chirurgie
Hubertusstraße 100 
41239 Mönchengladbach 
Telefon 02166 394-2061 
Telefax 02166 394-2706 
gefaesschirurgie@sk-mg.de 
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